In dit nummer o.a.

Uitdag Betuwe 22 April.
Waterlandse senioren vierdaagse.
Verslag Nasi goreng maaltijd.
Overzicht alle vaste 55+ activiteiten.
Maaltijd op Dinsdag 22 juni.
Afscheid Ans Groot-Terra

Verslag 5 Mei viering.
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Neem het oudere leven wat het is
GDDU KRRUW LPPHUV RRN "JHQLHW

GESLAAGDE UITDAG NAAR DE BETUWE
zie verslag binnenpagina




